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Al Signor Presidente dell’Assemblea 
Legislativa della Liguria 

SEDE 

 

 

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IN AULA 

Oggetto: Sull’educazione all’affettività 

 

 

I sottoscritti consiglieri, 

Premesso che 

 l’educazione all’affettività persegue l’obiettivo di sviluppare l’intelligenza emotiva a partire 
dalla consapevolezza e dalla capacità di riconoscere le proprie sensazioni, i propri 
sentimenti e le proprie emozioni e accrescere le abilità affettive con l’obiettivo di favorire 
buone relazioni; 

 educare gli individui nella loro interezza, non solo da un punto di vista cognitivo che anche 
affettivo, è un compito difficile ma fondamentale di cui deve occuparsi la famiglia, la scuola 
di ogni grado e l’intera società; 

Preso atto che Jean Piaget, uno dei più importanti psicologi dell’età infantile, considera essenziale 
lo sviluppo dell’affettività già dal periodo preverbale mentre lo psicologo statunitense David 
Goleman definisce l’intelligenza emotiva come la capacità di scindere tra sentimenti e azioni; 

Considerato che prevedere momenti in cui i bambini e i ragazzi con la guida di esperti 
condividono emozioni e stati d’animo crea un clima di rispetto e fiducia, in cui vengono decostruiti 
vecchi e nuovi stereotipi, si conoscono e valorizzano le differenze e si promuovono atteggiamenti 
positivi e responsabili a vantaggio della salute psichica, fisica e sessuale; 

Preso atto che in molti Paesi europei le ore di educazione all’affettività sono già inserite nei 
programmi scolastici e che in molte scuole italiane i consigli di Istituto hanno inserito delle ore di 
Educazione all’affettività nei programmi scolastici; 



 

 

Considerato che drammatici fatti di cronaca mettono in luce con sempre maggior frequenza 
comportamenti violenti fra i ragazzi, aggressioni, atti di bullismo ma anche fenomeni di 
autolesionismo e di profondo disagio psichico a dimostrazione di quanto l’educazione all’affettività 
sia centrale nello sviluppo dell’essere umano fin dalla sua infanzia; 

Rilevato che nella passata Legislatura nell’ambito del Piano Operativo Progetto Giovani 2023 è 
stato approvato il progetto Comunità educanti in cui era prevista un’attività di educazione 
all’affettività e alle relazioni da attuarsi in 15 Parrocchie del territorio ligure; 

Visto il progetto Alisa “Adolescenti ed Emozioni” nell’ambito dell’Offerta formativa regionale in 
tema di salute (PRP 2021-2025) Anno Scolastico 2024/2025 destinato alla Comunità scolastica, agli 
Insegnanti – Genitori/Famiglie e personale non docente afferente l’Istituto scolastico; 

INTERROGANO IL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE E L’ASSESSORE 
COMPETENTE 

Per sapere se sono a conoscenza di quali Istituti scolastici e quante ragazze e quanti ragazzi sono 
stati interessati nella realizzazione del suddetto progetto. 

 

 

 

 


