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Al Signor Presidente dell’Assemblea 
Legislativa della Liguria 

SEDE 

 

 

ORDINE DEL GIORNO 

 
Oggetto Sostegno all’istituzione della Giornata nazionale della maculopatia e 
promozione delle attività di prevenzione, diagnosi precoce e tutela dei pazienti 

 

IL CONSIGLIO REGIONALE ASSEMBLEA LEGISLATIVA DELLA LIGURIA 

 

Premesso che 

 

la maculopatia rappresenta una delle principali cause di perdita progressiva della vista, in 
particolare nella popolazione anziana, con pesanti ricadute sulla qualità della vita, sull’autonomia 
personale e sul sistema sociosanitario; 

 

la degenerazione maculare legata all’età e le altre patologie maculari colpiscono un numero 
crescente di cittadini anche in relazione all’invecchiamento della popolazione, rendendo sempre più 
centrale il tema della prevenzione, della diagnosi precoce e dell’accesso tempestivo alle cure; 

 

secondo le stime più recenti, in Italia sono oltre due milioni le persone affette da patologie 
maculari, condizioni che possono condurre progressivamente a gravi forme di ipovisione e perdita 
dell’autonomia personale; 

 



 

 

la perdita o la compromissione della capacità visiva comporta spesso isolamento sociale, perdita di 
autonomia, aumento della fragilità e della non autosufficienza, incidendo profondamente non solo 
sui pazienti ma anche sulle famiglie e sui caregiver; 

 

Considerato che 

 

presso la Camera dei Deputati è stata presentata la proposta di legge A.C. 2833 finalizzata 
all’istituzione della “Giornata nazionale della maculopatia”, individuata nel giorno 13 dicembre, 
ricorrenza di Santa Lucia, tradizionalmente associata alla protezione della vista; 

 

la proposta di legge mira a promuovere iniziative di sensibilizzazione, prevenzione, informazione 
sanitaria e diagnosi precoce, favorendo una maggiore conoscenza delle patologie oculari e 
l’accesso ai percorsi di cura; 

 

la Liguria ha rappresentato negli anni una realtà sanitaria di riferimento sul fronte delle patologie 
retiniche e della maculopatia, grazie alla presenza di professionalità di alto livello e percorsi clinici 
che hanno consentito a numerosi pazienti di accedere a cure innovative e specialistiche; 

 

in Liguria opera inoltre il Comitato Macula APS, realtà nata sul territorio genovese e divenuta nel 
tempo punto di riferimento nazionale nella sensibilizzazione sulle patologie maculari e sui diritti dei 
pazienti; 

  

Rilevato che 

 

negli ultimi anni associazioni di pazienti e operatori del settore hanno evidenziato criticità crescenti 
legate ai tempi di accesso alle visite specialistiche, ai percorsi terapeutici e alla continuità delle 
cure per i pazienti affetti da maculopatia; 

 

il ritardo nella diagnosi o nell’avvio delle terapie può compromettere in modo significativo l’efficacia 
dei trattamenti e determinare un peggioramento irreversibile della capacità visiva; 

 

la prevenzione e la diagnosi precoce rappresentano strumenti fondamentali per ridurre l’aggravarsi 
delle patologie oculari e contenere conseguentemente anche i costi sociali e sanitari derivanti dalla 
perdita della capacità visiva; 

 



 

 

una giornata nazionale dedicata alla maculopatia potrebbe rappresentare non soltanto un 
momento simbolico, ma anche un’occasione concreta per rafforzare campagne informative, 
screening e iniziative territoriali di sensibilizzazione; 

 

IMPEGNA LA GIUNTA REGIONALE 

 

1. a sostenere, nelle sedi istituzionali competenti, la proposta di istituzione della “Giornata 
nazionale della maculopatia” prevista per il 13 dicembre di ogni anno; 

2. a promuovere, in occasione della futura Giornata nazionale della maculopatia, iniziative 
regionali di informazione, sensibilizzazione e prevenzione rivolte ai cittadini, con particolare 
attenzione alle fasce più anziane della popolazione; 

3. a valorizzare e rafforzare le attività di screening, prevenzione e diagnosi precoce delle 
patologie oculari, favorendo la collaborazione tra sistema sanitario regionale, associazioni dei 
pazienti, farmacie territoriali e realtà del terzo settore; 

4. a proseguire nel confronto con le associazioni e gli operatori del settore al fine di migliorare 
l’accesso ai percorsi diagnostici e terapeutici dedicati alle patologie maculari, riducendo i ritardi che 
ancora oggi rischiano di compromettere l’efficacia delle cure; 

5. a monitorare, nell’ambito del sistema sanitario regionale, i tempi di accesso ai percorsi 
diagnostici e terapeutici dedicati alle maculopatie, al fine di garantire cure tempestive, continuità 
assistenziale e uniformità di trattamento sul territorio ligure. 

 


