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Al Signor Presidente dell’Assemblea 
Legislativa della Liguria 

SEDE 

 

 

ORDINE DEL GIORNO 

Oggetto: Rendere rimborsabile nel Servizio Sanitario Regionale la mammografia con 
mezzo di contrasto (CEM) per le donne liguri ad alto rischio e con seno denso 

 
L’ASSEMBLEA LEGISLATIVA DELLA LIGURIA 

 
Premesso che il tumore della mammella rappresenta una delle principali patologie oncologiche 
femminili e la diagnosi precoce costituisce lo strumento più efficace per aumentare le possibilità di 
guarigione e ridurre la mortalità; 

 
Visto che il direttore della Radiologia Senologica dell'IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, dott. 
M.C, ha recentemente evidenziato la necessità di rendere rimborsabile la mammografia con mezzo 
di contrasto (Contrast Enhanced Mammography - CEM), metodica diagnostica avanzata in grado di 
individuare lesioni che possono sfuggire agli esami tradizionali, in particolare nelle donne con seno 
denso;  

 
Evidenziato che la mammografia con mezzo di contrasto associa l'imaging mammografico 
all'impiego di un mezzo di contrasto iodato, aumentando la sensibilità diagnostica e consentendo 
una migliore visualizzazione delle lesioni sospette, soprattutto nei casi più complessi;  

 
Sottolineato che la densità mammaria rappresenta un fattore che può ridurre l'efficacia 
diagnostica della mammografia convenzionale e interessa una quota significativa della popolazione 
femminile; 

 
Considerato che l'accesso alla mammografia con mezzo di contrasto è oggi spesso subordinato al 
ricorso alla sanità privata, con conseguenti disuguaglianze economiche nell'accesso alle cure; 

 
Visto che l'introduzione di percorsi rimborsati per le pazienti individuate secondo criteri clinici 
appropriati consentirebbe di migliorare l'equità del sistema sanitario regionale; 

 



 

 

Sottolineato che una diagnosi più tempestiva può contribuire a ridurre i costi sanitari e sociali 
derivanti da trattamenti più invasivi nelle fasi avanzate della malattia; 

 
IMPEGNA IL PRESIDENTE E LA GIUNTA REGIONALE 

 
 a valutare, attraverso le strutture sanitarie regionali e la Commissione competente, 

l'introduzione della mammografia con mezzo di contrasto tra le prestazioni erogabili o 
rimborsabili dal Servizio Sanitario Regionale per le pazienti che presentino specifiche 
indicazioni cliniche; 

 
 a promuovere uno studio regionale volto a definire i criteri di appropriatezza prescrittiva 

della metodica, con particolare riferimento alle donne con seno denso, elevato rischio 
oncologico o casi diagnostici complessi; 

 
 a verificare la sostenibilità economica e organizzativa dell'estensione della prestazione 

all'interno della rete senologica ligure; 
 
 a coinvolgere le Breast Unit e i centri di eccellenza regionali nella definizione di protocolli 

condivisi per l'utilizzo della mammografia con mezzo di contrasto; 
 
 a riferire alla competente Commissione consiliare, entro sei mesi, sugli esiti delle valutazioni 

effettuate e sulle eventuali iniziative intraprese per favorire l'accesso a questa innovativa 
metodica diagnostica. 

 

 


